
A natureza é um puzzle - 10 

Olá, temos um novo quebra-cabeças só para ti! Vamos descobrir o gaio!! 
O gaio ou gaio-comum (Garrulus glandarius) é uma ave muito “fixe” e inteligente, que podes ver em 
todo o Algarve. Não é muito grande, tem cerca de 35 cm de comprimento e pesa 140 -190 g. O gaio é 
um artista incrível: imita sons e até outras aves! A sua voz muito variada vai desde assobios a “berros” 

estridentes, roucos, fortes e breves. Agora, já percebes o nome “Garrulus” (tagarela, barulhento) e 
por que razão é mais fácil ouvi-lo (escuta aqui) do que vê-lo (exceto se for em lugares abertos). 

O gaio vive em florestas, bosques e até nas cidades, em parques e jardins com árvores grandes, mas, 
atenção, porque é tímido, como a maioria dos animais selvagens. Gosta de florestas com diferentes 
tipos de árvores, como folhosas (ex. carvalhos e castanheiros) e resinosas (ex. pinheiros). 

Sabias que ele recolhe bolotas e enterra-as para comer mais tarde? Às bolotas também se chamam 
glandes, daí ter glandarius no seu nome científico. Num mês pode armazenar 3.000 bolotas, tantas 
que às vezes, esquece-se onde as escondeu e elas germinam, nascendo árvores novas. Estás mesmo a 

ver que o gaio é muito importante, pois ajuda à reflorestação e regeneração natural das florestas de 
carvalhos, sobreiros, azinheiras e faias, por isso, também lhe chamam o plantador! 

Tem uma plumagem castanha-acinzentada com tons rosados no pescoço, peito e barriga. O topo da 
cabeça (a coroa) é esbranquiçado e riscado de preto. O "bigode" preto, perto do bico, contrasta com 
a garganta branca. As suas asas são pretas e brancas, com algumas penas azul brilhante riscadas de 

preto, que se veem bem quando voa. A cauda é preta, mas a zona onde ela começa é branca.  

Fêmea e macho são parecidos e ambos fazem o ninho numa árvore. Põe 5 a 7 ovos. O seu bico forte e 
preto é bom para comer um pouco de tudo—é omnívoro. Prefere insetos, frutos e sementes. Princi-

palmente na época da criação, também pode comer invertebrados (ex. caracóis e lagartas), pequenos 
répteis (ex. lagartixas), roedores (ex. ratos-do-campo), outras aves e até ovos. 

Vive todo o ano (é residente) em Portugal continental, mas é mais comum no norte, centro e no Al-
garve. Descobre as localidades com “gaio” no nome e desafia os teus amigos a conhecerem esta ave! 
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